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SECURITE - SANTE - MANUTENTION & LEVAGE

QUI SOMMES-NOUS 7?

Spécialisés dans les domaines de la sécurité, la santé, la manutention
et le levage, 3C Formation a une double mission de formation initiale et
de formation continue pour adultes.

Nos stages peuvent répondre a une obligation reglementaire ou a un

POLE MANUTENTION ET LEVAGE
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* Engins de levage
- Pont roulant 2 commande au sol

« Chariots automoteurs de manutention

- Transpalette a conducteur porté

- Gerbeurs a conducteur porté ou accompagnant

- Chariots tracteurs et/ou a plateau porteur

- Chariots élévateurs frontaux

- Chariots élévateurs latéraux

- Chariots élévateurs télescopiques a déport variable

+ Plateforme Elévatrice Mobile de Personnes

développement de modules personnalisés.
- PEMP automotrice a élévation multidirectionnelle

Nous proposons un panel de formations a destination des entreprises, - PEMP automotrice & élévation verticale

des associations, des communes mais aussi aux demandeurs d’emplois - PEMP sur véhicule
et particuliers.

, ) ) + Tracteurs
Notre pédagogie se veut progressive. Elle tient compte du rythme de - Tracteurs agricoles

progression de chacun. La qualité d’écoute et le sens relationnel
caractérise tous nos formateurs.

lls se basent sur leur vécu et celui des stagiaires pour animer le groupe
mélant interactivité, échanges et favorisant le partage de connaissances.

Des formations complémentaires sont également disponibles pour
les engins "spéciaux” (Chariots a prise latérale, multidirectionnels
ou tri-directionnels, PEMP remorquée ou type araignée...)
N'hésitez pas a nous contacter pour plus de renseignements.

ORGANISATION

Nos Formations peuvent étre organisées en nos locaux ou directement @
sur votre site au plus prés de vos postes de travail.

POLE SANTE

- Gestes & Postures
- Initiation au secourisme « les gestes qui sauvent »
- Initiation au Défibrillateur Automatique Externe

POLE SECURITE

- Travaux en hauteur et port du harnais de sécurité
- Echafaudages roulants (montage, vérification et utilisation)
- Utilisation en sécurité des palans, des potences
(ou petits équipements de travail servant au levage)
- Techniques d'élinguage
- Arrimages de charges sur véhicules routiers
- Initiation aux risques électriques
- Manipulation d'extincteurs

3c-formation.com

Les formations peuvent étre dispensées aux horaires qui sont le mieux
adaptés a vos besoins. Nous assurons un traitement administratif de
vos documents dans la semaine suivant la fin du stage.
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N’hésitez pas & nous contacter pour plus de précisions concernant le
contenu, les durées ou l'organisation ainsi que pour toute demande non
listée. Notre équipe mettra tout en ceuvre afin de satisfaire au mieux a
votre demande.

INFORMATIONS

- Formations certifiées et formateurs reconnus au Grand-duché
- Les formations sont dispensées en langue francaise.

Certains modules sont disponibles en allemand
- Plus de 20 formations proposées.



